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ご神前にて、新しい家族とともに人生を歩んでいくことをお誓ひください。
“特別な一日をお二人と。”神宮会館にて披露宴も承ります。
◆ご予約・お問ひ合はせは神宮会館まで
〒880-0053　宮崎県宮崎市神宮２丁目４番２号
電話（0985）25-1775　MAIL. jingu@j-kaikan.or.jp
公式ＨＰ https://www.j-kaikan.or.jp/

家族にとって大切な日には必ず神さまがいてくれました。

長　寿のお祝ひ 子から親へ、孫から祖父母へ感謝の気持ちをこめてお参りし、
お揃ひでお祝ひしませう。 厄　年のお祓ひ 人生のなかでも体力や家庭環境、或いは社会的に転機を

迎へることから重要な時期とされてゐます。

◆還暦 かんれき 61歳　昭和39年生
十干十二支の組み合はせが一巡することから、おめ
でたい年周りと考へられてきました。生まれた年の
干支に戻ることから「赤ちゃんに還る」といふ意味
に重ねられ、赤を基調にお祝ひします。
◆古稀 こき 70歳　昭和30年生
中国の詩人・杜甫の漢詩の一節「人生七十年古代稀
なり」に由来します。
◆喜寿 きじゅ 77歳　昭和23年生
「喜」の草書体は「七」を三つ並べた字で「七十七」
に読めることから。

◆傘寿 さんじゅ 80歳　昭和20年生
「傘」を略した俗字が「八十」と読めることから。

◆半寿 はんじゅ 81歳　昭和19年生
「八」「十」「一」を組み合はせた「半」の字をあてたもの。
◆米寿 べいじゅ 88歳　昭和12年生
「八」といふ字は古来、末広がりで縁起が良いとされ
「八十八」を組み合はせた形である「米」の字をあて
たもの。

◆卒寿 そつじゅ 90歳　昭和10年生
「卒」の俗字「卆」が「九十」と読めることに起因します。
◆白寿 はくじゅ　99歳　大正15年生／昭和元年生
「百」といふ字から「一」を取った文字「白」で「九十九」
を表現したもの。
◆百寿･紀寿 ひゃくじゅ･きじゅ 100歳 大正14年生
文字通り「百寿」といはれたり、一世紀を表す「紀」
に因んで「紀寿」ともいはれます。 ※年齢は数へ年です。

　（満年齢でも可） ※昨今では60,61,62歳は女性も厄年とされてゐます。

戌　の日
　多産でお産が軽いといはれる犬は安産の守り神として親しまれてきました。
◆令和６年戌の日一覧

お子様の安らかな誕生を願ひ、妊娠五ヶ月目頃の戌の日に安産祈願を。

１月／11日・23日
２月／４日・16日・28日
３月／11日・23日
４月／４日・16日・28日

５月／10日・22日
６月／３日・15日・27日
７月／９日・21日
８月／２日・14日・26日

９月／７日・19日
10月／１日・13日・25日
11月／６日・18日・30日
12月／12日・24日

男　性
前厄　平成13年生 24歳
大厄　平成12年生 25歳
後厄　平成11年生 26歳
前厄　昭和59年生 41歳
大厄　昭和58年生 42歳
後厄　昭和57年生 43歳
前厄　昭和40年生 60歳
大厄　昭和39年生 61歳
後厄　昭和38年生 62歳

女　性
前厄　平成19年生 18歳
大厄　平成18年生 19歳
後厄　平成17年生 20歳
前厄　平成 5 年生 32歳
大厄　平成 4 年生 33歳
後厄　平成３年生 34歳
前厄　昭和64年生 36歳
　　　平成元年生 36歳
大厄　昭和63年生 37歳
後厄　昭和62年生 38歳


